
Checkliste bei Kopfläusen 
 

 

o Falls gewünscht, Anti-Laus-Mittel aus der Apotheke holen (Mittel mit Anerkennung 

nach §18 Infektionsschutzgesetz werden empfohlen), bei Kindern auch auf Rezept 

o Bug Buster Kit oder anderen geeigneten Lauskamm (helle Farbe, Zinkenabstand 

kleiner als 0,3mm) besorgen 

o Kontaktpersonen im Haushalt untersuchen (Methode Auskämmen mit Pflegespülung) 

o Kopfläuse und Haare mit Nissen dran als Anschauungsmaterial sicherstellen 

o Alle Personen im Haushalt, bei denen ein aktiver Befall festgestellt wurde, mit der 

Methode der eigenen Wahl behandeln 

o Kämme und Bürsten reinigen oder einige Tage weglegen 

o Kontaktpersonen ausserhalb der Familie telefonisch informieren 

o Kindergarten/Schule informieren 

o Interessierten Eltern, Lehrern, Erziehern das Anschauungsmaterial zeigen 

o Wurde mit Anti-Laus-Mittel behandelt, am Tag nach der Behandlung Nachkontrolle 

durch Auskämmen mit Pflegespülung durchführen  

o Wurde mit Anti-Laus-Mittel behandelt nach 8-10 Tagen Wiederholungsbehandlung 

durchführen 

o Wurde mit der Bug Busting Methode behandelt, diese nach Vorschrift zuende führen. 

o Nach Abschluß der Behandlung mindestens 3 Nachkontrollen im Wochenabstand mit 

Methode Auskämmen mit Pflegespülung 

 

Weitere Infos im Internet unter http://www.pediculosis-gesellschaft.de oder auf 

www.kopflaus.ch.  


